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प्रदूषण ही आपल्या काळातील एक मोठी समस्या आह ेज्यावर स र्ंवानी गांभी र्यान े वि चार करण्याची गरज आह.े 
आधु नि क तंत्रज्ञानाच्या प्रगतीमुळे मानवी जीवन सोयीस्कर झाले असले तरी, या प्रगतीमुळे प र्यावरणाला 
मोठ्या प्रमाणात हानी पोहोचली आह.े शहरीकरण आ णि  औद्यो गि कीकरणाच्या वाढत्या प्र क्रि येन ेप्रदूषणाचा 
प्रश्न नि र्माण केला आह.े वि शेषतः शहरी भागात आ णि  कारखान्यांमध्ये जास्त प्रमाणात प्रदूषण होते. यामुळे 
हवा, पाणी, ध्वनी, आ णि  माती यांचे प्रदूषण वाढले आह,े जे प र्यावरणाच्या संतुलनावर गंभीर प रि णाम 
घडवतात.

प्रदूषणाचे वि वि ध प्रकार आहते - वायू प्रदूषण, जल प्रदूषण, ध्वनी प्रदूषण, आ णि  मृदा प्रदूषण. प्रत्येक 
प्रकारच ेप्रदूषण आपल्या जीवनावर आ णि  प र्यावरणावर गंभीर प रि णाम करते. वायू प्रदूषणामुळे हवा शुद्ध 
राहात नाही आ णि  मानवी आरोग्यावर वि प रि त प रि णाम होतो. वायू प्रदूषणाचे मुख्य कारण वाहनांची वाढती 
संख्या, औद्यो गि क उत्स र्जन, आ णि  इंधनाच्या जाळण्याने होणार ेवायू आह.े या प्रदूषणामुळे ग्लोबल वॉ र्ंमि ग, 
ॲ सि ड रने, आ णि  ओझोन थरातील छि द्र यांसारख्या समस्या नि र्माण होतात.

जल प्रदूषण ह ेआणखी एक गंभीर प्रश्न आह.े नद्यांमध्य,े समुद्रांमध्य,े आ णि  तलावांमध्ये रासाय नि क पदा र्थ, 
प्ला स्टि क, आ णि  इतर घातक पदा र्थ सोडले जातात, ज्यामुळे जलाचे प्रदूषण होते. ह ेपाणी मानवांसाठी 
आ णि  प्राण्यांसाठी पि ण्यास अयोग्य बनवते. जल प्रदूषणामुळे जलचरांच्या जीवनावर वि प रि त प रि णाम होतो, 
आ णि  समुद्री जैव वि वि धता धोक्यात येते.

ध्वनी प्रदूषण देखील आपल्या आरोग्यासाठी हा नि कारक आह.े शहरीकरणामुळे, वाहनांचा आवाज, औद्यो गि क 
यंत्रांचा आवाज, आ णि  इमारत बांधकामातील आवाज यामुळे ध्वनी प्रदूषण वाढते. ध्वनी प्रदूषणामुळे 
मान सि क तणाव, नि द्रानाश, आ णि  इतर आरोग्याच्या समस्या नि र्माण होतात.

मृदा प्रदूषण ह ेदेखील एक मोठे संकट आह.े रासाय नि क खते, कीटकनाशके, आ णि  औद्यो गि क कचरा यामुळे 
मातीची गुणवत्ता कमी होते. यामुळे शेतीतील उत्पादन कमी होते आ णि  अन्नसाखळीवर वि प रि त प रि णाम 
होतो. मृदा प्रदूषणामुळे ज मि नीतील पोषक तत्त्वांची हानी होत,े ज्यामुळे ज मि नीची क्षमता कमी होते.

प्रदूषणामुळे पृथ्वीला मोठे नुकसान होते. ग्लोबल वॉ र्ंमि ग आ णि  हवामान बदल ह ेवायू प्रदूषणाच ेथेट प रि णाम 
आहते. पृथ्वीच्या तापमानात वाढ होत आह,े ज्यामुळे हि मनद्या वि तळत आहते, समुद्र पातळी वाढत आह,े 
आ णि  जंगलातील आगींचे प्रमाण वाढत आह.े या स र्व गोष्टी पृथ्वीवरील जीवनासाठी गंभीर धोक्याच ेकारण 
बनत आहते.

प्रदूषणाच्या समस्ये वि रुद्ध जगभरातील सरकार आ णि  संस्थांनी एकत्र येऊन लढणे आवश्यक आह.े सरकारने 
कठोर प र्यावरणीय कायदे बनवल ेपा हि जेत आ णि  त्यांची कठोर अंमलबजावणी केली पा हि ज.े उद्योगांनी 
आपल्या उत्पादन प्र क्रि येत प र्यावरणस्नेही तंत्रज्ञानाचा वापर करावा. तसेच, प्रत्येक व्यक्तीने प र्यावरणाचे 
रक्षण करण्यासाठी आपापल्या स्तरावर प्रयत्न केले पा हि जेत. वाहनांचा वापर कमी करणे, वृक्षारोपण करणे, 
आ णि  पुन र्वापराच्या सवयी आत्मसात करण ेया काही साध्या उपाययोजना आहते ज्यांनी आपण प्रदूषण कमी 
करू शकतो.

प्रदूषण ही एक मोठी समस्या आह ेजी फक्त सरकारच्या प्रयत्नांनी सोडवता येणार नाही. प्रत्येक व्यक्तीन े
आपली जबाबदारी ओळखून प र्यावरणाच्या संरक्षणासाठी योगदान दि ले पा हि ज.े एक त्रि त प्रयत्नांनीच आपली 



प्रदूषण ही एक मोठी समस्या आह ेजी फक्त सरकारच्या प्रयत्नांनी सोडवता येणार नाही. प्रत्येक व्यक्तीन े
आपली जबाबदारी ओळखून प र्यावरणाच्या संरक्षणासाठी योगदान दि ले पा हि ज.े एक त्रि त प्रयत्नांनीच आपली 
पृथ्वी आ णि  प र्यावरण वाचवता येईल, आ णि  आपल्या पुढील पि ढ्यांसाठी एक सुर क्षि त आ णि  स्वच्छ 
वातावरण नि र्माण करता येईल.


